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GRR... NEM 
VOU LER, VAI 
DIRETO PRO 

LIXO.

SERÁ QUE TEM DADOS 
PESSOAIS ALI ?

ANTES DE JOGAR 
QUALQUER PAPEL NO 

LIXO CERTIFIQUE-SE DE 
DESTRUIR TODOS DOS 

DADOS PESSOAIS.

EXISTEM PESSOAS 
ESPECIALIZADAS EM 

VASCULHAR LIXO EM BUSCA 
DE DADOS PESSOAIS PARA 

COMETER CRIMES.

SÃO OS DUMPSTER DIVING, 
ELES VASCULHAM LIXO ATRÁS 

DE INFORMAÇÕES PARA 
COMETER CRIMES, GOLPES OU 

FRAUDES.
QUEM SÃO ESSAS 

PESSOAS?

PRINCIPALMENTE 
EM CONDOMÍNIOS.

SÃO OS “MERGULHANDO 
NA LIXEIRA”

AVISO

CERTIFIQUE-SE 

DE APAGAR OS

DADOS PESSOAIS



TEMOS TAMBÉM 
O PHISHING.

NÃO!

COMO ELES 
AGEM?

ESTAS ISCAS, PODEM 
SER FEITAS PELAS 
REDES SOCIAIS, 
TELEFONE OU 

PESSOALMENTE.

ME FALE MAIS SOBRE AS 
PESSOAS QUE VASCULHAM 
LIXO, BUSCANDO DADOS 

PESSOAIS. 

COMO 
POSSO ME 
PROTEGER?

VOU TE 
EXPLICAR.

LIXO
AQUI

ELES CRIAM VAGAS DE 
EMPREGO FALSAS, SOMENTE 

PARA COLETAR DADOS 
PESSOAIS DOS 
CANDIDATOS.

ELIMINE DADOS 

PESSOAIS

MAS O PHISHING 
NÃO É PELA 
INTERNET ?

AVISO
CERTIFIQUE-SE DE

APAGAR TODOS OS

DADOS PESSOAIS

ANTES DE ELIMINAR 

DOCUMENTOS



MUITAS PESSOAS 
NÃO GOSTAM DE 

PASSAR OS DADOS 
PESSOAIS.

O CRIMINOSO PODE 
SE PASSAR PELO SEU 
BANCO, EMPRESA, 

AMIGO OU 
FORNCEDOR.

UM FALSO 
ENTREGADOR.

• CRIMINOSOS, VASCULHAM O LIXO EM BUSCA DE CPF,

ENDEREÇOS, NOME COMPLETO, EXTRATO DE BANCO, NOTA

FISCAL, CONTAS DE ÁGUA, LUZ, INTERNET, RENDA E NÚMERO

DO CARTÃO.

• BUSCAM ETIQUETAS, CARTAS, PACOTES OU CAIXAS.

• ELES PODEM ATÉ DESCOBRIR SEU COMPORTAMENTO E HÁBITOS

PARA COMETEREM O CRIME DE ENGENHARIA SOCIAL.

SÓ NÃO SABEM, QUE 
JOGAR DOCUMENTOS 
NO LIXO É SE EXPOR.

OU ENTRAR EM 
CONDOMÍNIOS.

AVISO
DADO PESSOAL 

NÃO É LIXO
PODEM FAZER UM 
CADASTRO FALSO, 

EMPRÉSTIMO, 
CLONAR CARTÕES, 
ABRIR CONTAS.



O LIXO PODE REVELAR 
ATÉ MESMO SEUS 
DADOS SENSÍVEIS.

PODEMOS DESCOBRIR 
SUA CULTURA, RELIGIÃO 

OU AFINIDADE 
POLÍTICA.

PELOS REMÉDIOS QUE 
VOCÊ DESCARTA, 

PODEMOS DESCOBRIR 
UMA DOÊNÇA.

DESCOBRIMOS SEUS VÍCIOS, 
RELACIONAMENTOS E 
PRÁTICAS SEXUAIS.

NÃO POSSO 
NEM JOGAR 
MEU LIXO 

FORA.

SIM, VOCÊ PODE!

MESMO QUE VOCÊ JOGUE 
ALGUMA COISA FORA, SUA 

INTIMIDADE E PRIVACIDADE 
É INVIOLÁVEL.

SUA SALIVA NO 
RESTO DE UM 

CIGARRO, PODE 
REVELAR SEU DNA.

O PROBLEMA 
É O QUE ELE 

JOGA.

SEU VOUCHER PODE 
REVELAR QUANDO A 

CASA VAI ESTAR VAZIA.



VOVÓ ANA, VOCÊ SABIA 
QUE JOGAR PAPEL NO LIXO 
NÃO É O SUFICIENTE PARA 
PROTEGER NOSSOS DADOS?

VOCÊ NÃO 
SABIA DISSO?

FRAQUINHO ESSE! JACARÉ 
QUE NÃO ANDA VIRA BOLSA!

VAMOS VER ALGUMAS 
DICAS PARA SUA 

SEGURANÇA.

SÓ COLOQUE O LIXO 
PARA FORA NO DIA 
QUE O CARRO FOR 

PASSAR.

VOCÊ PODE USAR A 
CHURRASQUEIRA DE SUA 
CASA OU APARTAMENTO 

PARA QUEIMAR OS 
DOCUMENTOS.

COLOQUE OS PEDAÇOS 
DOS DOCUMENTOS EM 
SACOLAS DIFERENTES.

TODA QUINTA 
FEIRA EU TIRO 

O LIXO.

VOCÊ PODE 
USAR A LIXEIRA 
DO BANHEIRO.

NEM A GANGUE 
CAT CHEGA PERTO.

GR..

ELIMINE DADOS 
PESSOAIS



JESUS! A COMPRA DE UM 
CHAVEIRINHO PODE 

VIRAR UM SEQUESTRO 
NAS MÃOS DE PESSOAS 

MALICIOSAS.

SIM! ELE TEM SEUS 
DADOS, DA EMPRESA QUE 
VOCÊ COMPROU E PODE 
SE PASSAR POR ALGUÉM 
PARA ENTRAR NA SUA 

CASA OU PRÉDIO.

VOCÊ PODE COLOCÁ-LOS 
EM UMA VASILHA COM 
ÁGUA E DEPOIS MEXER 

PARA DESTRUIR.

PICOTE EM PEDAÇOS 
BEM PEQUENOS.

A NOTA FISCAL, PODE TER 
SEU NOME COMPLETO, CPF, 

ENDEREÇO E ATÉ UM 
TELEFONE.

BANDIDOS PODEM 
USAR ESSES DADOS 

PARA PASSAR 
CREDIBILIDADE.

ATÉ MESMO SEUS 
RASCUNHO DE POST-IT.

USE UMA CANETA OU 
CARRIMBO PARA 

APAGAR OS DADOS.

AVISO
DADO PESSOAL 

NÃO É LIXO

CERTIFIQUE-SE DE 
TIRAR A NOTA FISCAL 
DA EMBALAGEM, ANTES 

DE DESCARTÁ-LA.



POSSO DESCOBRIR 
MUITO SOBRE UMA 
PESSOA OLHANDO 

SEU LIXO.

VEJAM DOIS 
EXEMPLOS DE COMO 
OS BANDIDOS AGEM.

CLIK AQUI 01

ANTES DE DESCARTAR 
QUALQUER DOCUMENTO, 

CERTIFIQUE-SE DE APAGAR 
TODOS OS DADOS PESSOAIS.

ATÉ A FICHA DO SEU PET 
PODE REVELAR SUA SENHA. 

QUANTAS PESSOAS USAM O 
NOME DO PET COMO SENHA?

SOBROU ATÉ PRA MIM.

QUEM IMAGINOU QUE 
LIXEIRA TINHA 

PROTEÇÃO DE DADOS?

VIXI. NEM RASGUEI 
MINHA RECEITA 

MÉDICA E A DIETA.

CLIK AQUI 02

LIXEIRAS PODEM 
VIRAR UM VERDADEIRO 

BANCO DE DADOS.

https://www.youtube.com/watch?v=4dOgPdYYXnY
https://globoplay.globo.com/v/10728432/
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Entre você também para a APDADOS e VENHA SABER das reuniões mensais 

onde esses temas avançados de LGPD são tratadas: 

* <== SEJA MEMBRO APDADOS!

https://apdados.org/cadastro
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